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 若葉の色が美しい季節となりました。個別懇談会では、子ど

もたちの様子や今年度の目標等、貴重なお話を聞かせていただ

きありがとうございました。作成した個別の支援計画を元に今

後の指導を行っていきます。よろしくお願いします。 

子どもたちは新しい環境にも少しずつ慣れ、クラスの友達と仲よく関わり合いながら、授業も休み時間も

元気に過ごしています。上級生はお兄さんお姉さんとして、下級生の世話をよくしています。優しいその姿

に感心し、成長している姿に心が温まります。 

運動会の練習が始まります！ 

５月１日（水）より、運動会の練習が始まります。運動会の練習時の服装・持ち物は、体操服・赤白帽子・

汗拭きタオル・水筒（スポーツドリンクも可）です。毎日、体操服を着させてきてください。また、運動靴

は、履きなれた靴でお願いいたします。汗をかきますので、着替えのＴシャツなど

を持たせていただくとよいです。早寝早起き、朝ごはん、手洗い、身体を清潔に保

つなど、健康に気をつけるように声をかけていただけるとありがたいです。 

★運動会の日程について ※５月１９日（日）、２０日（月）は必ずお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 体育の服装、運動しやすい髪型、運動に適した靴で毎日登校。 
 天候に関係なく、毎日運動会の練習を行います。  

 運動会を楽しく過ごせるよう、練習のときから髪型や靴も整えていただけると助かります。

徒競走のときはお子さんのけが防止のため、運動靴で競技を行います。特別な理由がある

場合は、担任にご相談ください。  

○ 水筒、ハンカチや汗拭きタオルを毎日持たせてください。 
 天候によっては汗をよくかき、熱中症の可能性もあります。  

 水分補給のための水筒や汗を拭くものをご準備ください。  

○ 水筒の中身は、お茶かスポーツ飲料 
  水筒の中身は原則お茶ですが、熱中症対策のため、スポーツ飲料でもよいことになって

います。ただ、スポーツ飲料には糖分が多く含まれています。糖分のとりすぎを防ぐため

に、お子さんの体調によって水で薄めるなど調節して持たせてください。  

○ 体調管理について 
  「朝食をしっかり食べる」「質のよい睡眠を十分にとる」「手足のつめをこまめに切る」など、病気や

けが予防のためにご協力をお願いします。 

○ 体育の授業に参加できないときは連絡帳で連絡 
  体調が悪いなどの理由で体育の授業に参加できないときは、連絡帳でお知らせください。 

５月１８日(土) ２１日（火） ２２日（水） ２３日（木） ２４日（金） 

運動会 平常授業 平常授業 平常授業 平常授業 

３時間授業 ⑥運動会準備（６年） 

40 分 5 時間授業 

（１～５年） 

運動会（給食） 

午後授業 
平常授業 平常授業 

３時間授業 火曜日授業 
⑥運動会準備（６年） 

40 分 5 時間授業 

（１～５年） 

運動会（給食） 

午後授業 
平常授業 

３時間授業 火曜日授業 水曜日授業 
⑥運動会準備（６年） 

40 分 5 時間授業 

（１～５年） 

運動会（給食） 

午後授業 



 

 

６月の主な行事予定    
４日（火）①②４年血液検査 ⑥委員会 １～４年５時間授業 

５日（水）40 分授業・５時間授業・６年プール清掃          

７日（金）全校朝会 

１０日（月）５年みどりの学校（～１１日）                

１１日（火）聴力インピーダンス検査（１・３年） 

１２日（水）５年１０：３０登校 

１４日（金）１年明石公園交通教室 

１７日（月）プール開き 

１８日（火）⑥クラブ １～３年５時間授業                         

２０日（木）口座振替日       

２４日（月）４年クリーンセンター見学          

２５日（火）⑥委員会 １～４年５時間授業 

２６日（水）歯科検診 

※予定が変更になる場合があります。最新情報は tetoru やホームページでご確認ください。 

日 曜         行事予定 
その他・運動会学年練習割り当て（予定） 

１限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 

１ 水 
全校朝会 ①②４０分授業 

運動会練習開始 
6 年 2 年 1 年 4 年 3 年 ５年 

2 木 ⑥委員会・運動会係打ち合わせ 3 年 1 年 5 年 2 年 6 年  

3 金   ● 〈 祝 〉憲法記念日  

4 土   ● 〈 祝 〉みどりの日  

5 日   ● 〈 祝 〉こどもの日  

6 月 振替休日  

7 火 終日４０分・４時間授業・下校１３：１５ 4 年 3 年 6 年 2 年   

8 水 緑の羽根募金（～１０日） ①②１・４年心電図 5 年 2 年 1 年 6 年 3 年 4 年 

9 木  １年 ２年 ３年 ５年 ４年  

10 金  5 年 1 年 2 年 ４年 3 年 ６年 

11 土   

12 日   

13 月 ①２・５年聴力検査 １年 ２年 ３年 ６年 ４年 ５年 

14 火 終日 40 分授業・下校１年１４：２５ ２～６年１５：１５ ２年 ４年 １年 ３年 ５年 ６年 

15 水 ①運動会全体練習 全校 １年 ４年 ５年 ３年 ６年 

16 木  ６年 １年 ２年 ４年 ５年  

17 金 

①運動会全体練習予備日 

終日 40 分授業・５時間授業（1～5 年下校 14:15） 

運動会前日準備（６年・下校１５：３０） 

全予 １年 ４年 ２年 ６年 準備 

18 土 運動会・雨天時３時間授業       

19 日   

20 月 運動会代休・口座振替日  

21 火   

22 水 運動会予備日１ 雨天：水曜日の授業 

23 木 運動会予備日２ 雨天：木曜日の授業 

24 金 運動会予備日３ 雨天：金曜日の授業 

25 土   

26 日   

27 月 耳鼻科検診  

28 火 ⑥クラブ １～３年５時間授業  

29 水   

30 木 ②３年交通安全教室 検尿１  

31 金 ３年交通安全教室予備日 検尿２  

運
動
場
と
体
育
館
は
１
２
年
・
３
４
年
・
５
６
年
ペ
ア
で
使
い
ま
す
。 


