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若葉の季節が過ぎ、あじさいの美しい季節に移ろうとしています。学校生活も軌道に乗り、子ども

たちも活動的になってきました。 

５月上旬には、あさがおの種まきをしました。毎日世話をして、興味津々に観察しています。 

６月は、水泳の授業がはじまります。用具の準備や健康管理など、ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 
◆ノート類・筆記用具について◆               

 教科で使用するノートや連絡帳などは、最初は学校で購入しました。使い切ったら、同じマスのも

のを購入してください。表紙はどんなものでもよいです。自由帳は、マス目のない無地のものを購入

してください。 

 また、帰宅後にお子様の鉛筆が丸くなっている場合は、ご自宅で鉛筆を削っていただき、短くなっ

ているのであれば長いものにかえていただきますよう、よろしくお願いします。 

 

◆日常の常備品について◆ 
 ハンカチ、ポケットティッシュ、マスクは毎日持ってきていただきたいものです。お手数ですが、

ご自宅で確認していただき、記名をしてお子様に持たせていただきますよう、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳の授業について 
 短い時間で着替えをします。 

１.体操服から水着に着替える 

２．水着から体操服に着替える 

３．ぬれた水着やバスタオルなどをバッグに入れる 

上記３つのことを一人でできるように練習しておいてく

ださい。また、髪の毛が長い児童は、自分で結ぶ練習を

しておいてください。 

あじさい読書週間 

〔６月５日（金）～６月１２日（金）〕 

 １年生の目標は１人６冊です。本に親

しみ、落ち着いて読書してほしいと思いま

す。 

 朝の読書以外にも、休み時間などにも読

みます。学級や図書室の本を読みます。                     

お知らせ 

 
 



水泳の服装について 
 

★記名の確認をお願いします 

《すべてクラス名と氏名（ひらがな）を 

大きくはっきり書いてください》 

 

○水着…男子：ナイロン製の黒・紺色の水泳パンツ  女子：ナイロン製の黒・紺色のスクール水着  

    （レジャー用不可）                （セパレートタイプ可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

○女子の水着については、排水溝に挟まる恐れがあり危険ですので、 

スカートタイプやリボン等の飾りが付いた水着は、やめていただくようお願いします。 

 

 

○帽子   ・・・１年生は水色 
前から見て名前がすぐに分かるよう、 
表面に名前を書いてください。 

 

○まきまきタオル・・・見やすいところに、はっきりと名前を書いてください。 

 

○ゴーグル   ・・・黒いゴーグルでも、名前が見えるように書いてください。 

名前が消えない工夫をお願いします。 

※ゴムひもの長さは調整しておいてください。 

 

○ビニール袋  ・・・濡れた水着などを入れられる大きさのものをご用意ください。 

名前を大きく書いてください。 

 

〇プールバック ・・・外側の見やすいところに、はっきりと名前を書いてください。 

 

〇ラッシュガード（必要な子）・・・フード付きでないもの。色は黒、紺、白、グレー。水

着と同じようにラッシュガードにも、白い布に名前を

書いて縫い付けてください。 

     

 

※プールの授業を見学するときには、連絡帳でお知らせください。 

※水泳の授業がある日は、体操服登校です。 

※水泳授業後、タオルキャップは使用しません。授業後１時間はタオルを肩にかけることを許可して

います。 

※日焼け止めは水質悪化防止のため、できるだけ使用はお控えください。ただし、皮膚炎など体調上

必要な場合は、担任に相談のうえ、ウォータープルーフの日焼け止めを使用するようお願いします。 

※１年生は、月曜日と金曜日に水泳の授業があります。 

←白い布に、図のように名前を書い

て、水着に縫いつけてください。 

１の○ 

○○ ○○ 

着脱しやすい

ように、腰ひもを

ゴムひもに代え

てください。 

髪を帽子にすっぽり

入れやすいように、髪

型を工夫してくださ

い。 

○○ ○○ 


