
 

                               令和７年４月１８日  

１年生の保護者の皆様へ                  

碧南市立棚尾小学校長 小島 広明 

給食後の歯みがきの実施について  

 

 

春の陽気が心地よいこの頃、いかがお過ごしでしょうか。新１年生児童は、少しずつ学

校生活に慣れていることと存じます。 さて、令和７年度より、食後の歯みがきの実施を

予定しております。以下の文章をよくお読みいただき、各ご家庭でご準備をよろしくお願

いいたします。  

 

記  

 

１ 目的   給食後に歯みがきをすることで、健康で衛生的な習慣を身に付ける。  

 

２ 実施開始日  

１年生 ・・・５月１２日（月）  

 

３ 必要なもの  

・歯ブラシ  

・コップ 

・歯ブラシとコップが入る袋（フッ素洗口の時に使用しているものでもよいです。）  

 

４ 留意点  

・歯ブラシとコップは週末に持ち帰るので、家で点検してください。  

・電動歯ブラシ、歯みがき粉は使用しません。  

・歯ブラシキャップは使用してもよいです。  

・持ち物すべてに必ず記名してください。  

 

 

 

何かご不明点等ございましたら、担当までご連絡ください。  

棚尾小学校 41-0993  

保健主事・養護教諭 


