
 

 
 
 
 

 

徒競走について 

■1年生の徒競走は４０メートルの直線を走ります。 

  女子→男子の順に、背の順で走ります。 

 

ぼく・わたしは 

第（    ）レース・（     ）レーンで走ります。 

 

 

 

  

 

                                                             

 

 

 

 

  

「玉入れサンバ～みんなでオレッ！～ 」について 

学級対抗玉入れ「玉入れサンバ～みんなでオレッ！」では、トラックで踊った後に学級ごとに円になって玉入れ 

を行います。下の図のように場所が決まっていますのでお子さんの場所をご確認ください。  

なお、玉入れは各学級、女子→男子の順で玉入れを行います。 
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