
 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日付
ひ づ け

 検診名
けんしんめい

 対象者
たいしょうしゃ

 服装
ふくそう

・持
も

ち物
もの

など 

4/ 8（月） 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

６年 

・体操服
たいそうふく

を着
き

てくる 

・ハンカチ・ティッシュ 

・メガネのある子
こ

はメガネ  

4/ 9（火） ４、５年 

4/10（水） ２、３年  

4/11（木） １年、南組 

4/15（月） 

内科
な い か

検診
けんしん

 

５、６年 

・体操服
たいそうふく

を着
き

てくる 4/16（火） ３、４年 

4/17（水） １、２年、南組 

4/18（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 ３～５年、南組 ・朝
あさ

、歯
は

をみがいてくる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日進小学校 保健室 令和６年度４月号 

よろしくおねがいします！ 

日進小学校のみなさんはじめまして。私
わたし

の名前
な ま え

は石田
い し だ

椎
しい

南
な

です。み

なさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように、保健室
ほけんしつ

からサポートしてい

きます。よろしくお願
ねが

いします。 

内 科：山中
やまなか

寛紀
ひろみち

先生（山中従天医館） 

歯 科：林
はやし

直樹
な お き

先生（林歯科医院） 

眼 科：田中
た な か

浩人
ひ ろ と

先生（田中眼科） 

耳鼻科：宮崎
みやざき

貴志
た か し

先生（しんかわ耳鼻咽喉科クリニック） 

薬剤師：奥村
おくむら

晋平
しんぺい

先生（ニーニャファーマ） 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

「自分の体について 正しくしろう」 

５～６月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

については、各月
かくつき

の保健
ほ け ん

だよりで 

おしらせします。 



 

◆◇おうちのかたへ◇◆   今年度もよろしくお願いいたします。 

 

①内科検診について（お子様とお読みください） 
子どもたちのプライバシーや心情に配慮するため、以下の通りに実施いたします。 

服装について 

・全学年男女ともに、肌着（キャミソールやタンクトップなど薄手のもの）＋体操服 

※中学年～高学年の女子はブラジャーやカップ付下着の着用可 

検診・診察時について 

・診察スペースには、学校医と養護教諭の２名がいます。 

  ※場合によっては補助の教職員も立ち会うことがありますが、お子様と同性の教職員が立ち会います。 

・原則、着衣のまま診察を受けます。 

  ※正確な検査・診察のため、必要に応じて、学校医が体操服や下着をめくって、視触診したり、体操服

や下着の下から聴診器をいれたりする場合があります。 

・男女別で行います。  

・着替えが必要な場合、男女別で着替える場所を用意しています。 

・待機人数を最小限にします。（５名ほど） 
 

②保健関係の書類について 
 ご多用の中、申し訳ありませんが、保健関係の書類のご提出を４月８日（月）までにお願いいたします。 

 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

保健アンケート ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

結核問診票 

※質問５もお忘れなく 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

スポーツ振興センター同意書 ○      

心電図台紙 ○   ○   

 
③受診勧告について 

健康診断結果のお知らせを随時配付させていただきます。歯科検診は全員に、その他の検査結果は受診

を勧める場合のみお知らせを配付しています。 

学校に提出する「診療結果のお知らせ」は、文書料が発生する場合、受診結果について保護者の方の記

入もしくは口頭報告でも結構です。よろしくお願いします。 

 

④学校でケガ・急病になった場合について 
  緊急を要する状態でない場合は、保護者の方にお迎えをお願いしていますので、ご協力をよろしくお願

いします。緊急の場合は、保健連絡票にある病院、または校医へ学校から連れて行きます。 

 

⑤早退について 

発熱がみられた場合やその他、体調不良を訴え授業を受けることができないと判断した場合、保健連

絡票をもとに家庭連絡・早退対応とさせていただきます。もしもの場合を考え、確実に連絡がとれる状

態にしておいてください。連絡先が普段と違う場合は、担任にお知らせください。 
 

⑥フッ化物洗口と歯みがきについて 
   フッ化物洗口を２～６年生は４月１７日（水）から実施をします。（１年生は２学期にある歯の衛生

指導後に希望調査を取った後、実施します。）また給食後の歯みがきを２～６年生は４月９日（火）、１

年生は４月１６日（火）から実施しますので、開始までに歯ブラシ、コップ（フッ化物洗口と歯みがき

兼用）、保管袋の準備もお願いいたします。 

 

⑦スポーツ振興センターについて 
学校管理下でけがをして病院に受診した場合に利用する「災害共済給付制度（日本スポーツ振興セン

ター）」があります。年間掛金９４５円（内４８５円は碧南市教育委員会が負担）なので、保護者負担

額として４６０円を５月の集金で徴収させていただきます。 


