
    

 

西端小学校１年生  学年通信  

はじめのいっぽ 
令和 3 年５月２１日 NO.６  

 

学校生活にも慣れ、毎日元気いっぱい勉強や運動に取り組んでいます。

休み時間には友達といきいきと遊んでいます。給食や掃除のやり方を覚

え、みんなのためにはりきって活動しています。 

 一方で、気がゆるんでくる時期でもあります。学校では、休み時間の過ごし方や遊び方に

ついて、繰り返し声をかけていきます。怪我や事故に気をつけて生活できるように意識付け

をしていきます。ご家庭でも安全についてお話ししていただけるとありがたいです。引き続

き、十分な睡眠としっかり朝ごはんをよろしくお願いします。 

 

お知らせとお願い  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水分摂取をたくさんするため、十分な量の水分を持たせてください。 

水筒の中味は原則お茶ですが、熱中症対策として、薄めたスポーツ飲料も許可しています。

スポーツ飲料には糖分が多く含まれています。糖分のとりすぎを防ぐために、お子さまの体

調によって水で薄めるなど調節して持たせてください。 

水でぬらして首に巻くネッククーラーなども許可しています。取り外した際の保管袋など

も持たせてください。安全面に注意して使用するようにご家庭で十分話をしてください。 

プリントやノートなど、合格するまで直しをしています。プリントは丸がついていな

いときは、直しがあるということです。ノートやドリルに付箋がついている場合は、直

しがあるということです。なお、付箋は全部〇になったことを確認して、担任が取りま

す（直し終わっても付箋はそのまま貼っておいてください）。直しをすることで、しっ

かり力をつけていけるようにしたいと思いますので、よろしくお願いします。 

校内では、熱中症対策のため、エアコン、扇風機を活用していきます。また、感染

症対応のため、常時、窓を開けて換気をしています。席によって、暑さや寒さが異な

ります。お子様に合わせた体温調節のための用意（涼しい服装、汗拭きタオル、寒い

場合の上着など）をお願いします。  

戸外での活動は、熱中症指数等を考慮して、実施の有無を決めていきます。こまめ

な水分補給をします。  

マスクは、基本的な感染対策として着用します。息苦しい場合などは、周囲の人と

の距離を十分にとれる場所（少なくとも２ｍ以上）で、発声はせず、人のいない方向

を向いて外すことを指導しています。ご家庭でもお話をしてください。  



 本年度の水泳の授業は中止とな

りました（詳細は、配布文書参照）。 

 水泳の授業で準備するものは、

次年度お知らせをします。よろし

くお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 曜     行   事 

1 火 空き箱など持参（～/11） 

検尿 2 日目 アルミ缶エコキャップ回収 

2 水 体力テスト①②（体育の服装、お茶を多めに） 

3 木 歯科検診（しっかり歯磨きをしてくる） 

4 金 体力テスト予備日 

5 土   

6 日   

7 月  

8 火 内科検診（体育の服装） 

9 水 検尿予備日 

10 木 歯科検診予備日 

明石公園交通教室１・２組 

11 金 明石公園交通教室 3 組 

12 土   

13 日   

14 月   

15 火 アルミ缶エコキャップ回収 

16 水   

17 木   

18 金   

19 土 みどりの学校１日目 

20 日 みどりの学校２日目 

21 月 ５年生代休 

22 火 ５年生代休 

23 水   

24 木 引き渡し訓練（1４：３０～体育館にて説明） 

１４：４５頃下校（詳細は 5/20 配布文書参照） 

25 金   

26 土   

27 日 珠算検定 

28 月   

29 火 １年個別懇談会１日目 １３：２０頃下校 

検尿 2 次検査 

30 水 １年個別懇談会２日目 １３：２０頃下校 

明石公園まで、バスでいきます。  

★雨天時も歩行訓練を実施します。  

 雨が降りそうな時も、傘を持たせてください。 

４月に学校に提出していただ

いた書類などで、連絡先などの

変更がございましたら、連絡帳

などでお知らせください。 

学校に慣れてきた一方で、事

故や怪我につながらないか心

配する場面もみられます。ご家

庭でも交通安全について繰り

返しお話をしてください。特

に、下校時が心配です。お気づ

きのことがございましたら、お

知らせください。 

給食を食べた後、机を消毒

し、自分のぞうきんで拭いてい

ます。その机拭き用のぞうきん

を終末に持ち帰ります。洗濯を

して、持たせてください。月曜

セットの持ち物を、「シューズ、

赤白帽子、給食エプロンとバン

ダナ（当番）、ぞうきん」に変

更（追加）します。 

７月の行事予定  
今後の社会情勢によって、行事や下校時刻は変更することがあります。目安としてください。  
1（木）１年個別懇談会３日目  １３：２０頃下校  ２（金）１年個別懇談会４日目  １３：２０頃下校   

９（金）検尿 2 次検査予備日  19（月）給食最終日  13：40 頃下校  20（火）終業式  10：30 頃下校

21（木）夏季休業（～8/31）  22（木）（祝）海の日  23（金）（祝）スポーツの日  

体力テスト  

５０ｍ走  

立ち幅跳び  

ボール投げ  

６/8 欠席の場合は、  

にしばたクリニックに

保護者の方で連れて行

き、受診を受けてきて

ください。  

集団登校時、 

５年生はいません。 


