
 

 

 

 

 
体育大会に始まり充実した二学期もあとわずかとなりました。 

今年は、昨年の 70 周年の意志を受けて、これまでの東中学校の先輩たちの築いてきた伝統を

受け継ぎ、未来へとつなぐことを意識した年だったと思います。そして、今年の目標としてきた

ことが「自ら進んで考え行動する」まさにこの東中学校の校訓『自修』の実践です。 

この二学期、体育大会、東中祭、合唱コンクール、駅伝大会とつないできました。生徒自らが

考え企画する、何事にも一生懸命取り組む東中生の姿がありました。おもしろかったですね。 

その中で、嬉しかったこと、悔しかったこと、思いは人それぞれだったと思います。途中で逃

げ出さない、弱音をはかない。必死になって限界に挑戦する姿があったと思います。自ら工夫し

自ら進んで行動できた、

やりきったからこそおも

しろかった。そして、大

きな成長があったと確信

しています。 

困難にもめげずに頑張

り良い学びをしたあなた

に、パナソニックの創始

者の松下幸之助さんの詩

の一節を贈ります。 

 

碧南代表として、走った！～愛知県市町村対抗駅伝大会（メモリアル駅伝）～ 

12 月 2 日(土)  第 12 回愛知県市町村対抗駅伝大会が行われました。そこで、本校３年の安藤 

小万智さんが第 1 区で、卒業生の安藤千力君が第 2 区で力走しました。妹から兄へのタスキリレ

ーでした。たくさんの市町の代表が走る中で、兄妹でつなぐことは珍しく、すごいことであると

ともに、家族にとってはとても光栄で幸せなことだったに違いありません。アップダウンのきつ

いコースでしたが、小万智さんは 10 分 53 秒の 38 位でタスキを渡しました。最終的には、今年

の碧南市は 38 位となりました。 

 

親子ふれあいコンサート ～卒業生もがんばっています～ 

12 月 9 日(土) 親子ふれあいコンサートが行われました。市内小中学校や碧南高校、安城学園

高校の演奏を楽しみました。年々、小学校金管クラブのレベルが上がっており、とても素晴らし

い演奏でした。また、中学校は、市内５校が一堂に会し、「糸」の手話コーラスつきの演奏、「オ

ーメンズ・オブ・ラブ」を楽しく演奏しました。会場

中に広がって歌った手話コーラスでは、皆がとても良

い表情で歌っているのが印象的でした。また、碧南高

校、安城学園の演奏も素晴らしいショーでした。安城

学園では、本校から進学した山田凜果さんが学校紹介、

曲紹介をし、金子奈積さん下島星さんとともにとても

充実した高校生活を感じさせてくれました。 

東 中 だ よ り Ｎｏ.１８ 

文責：高橋 泰 

自分だけに与えられているかけがいのないこの道。  

他人の道に心をうばわれ、思案にくれて立ちすくんでいても、 

道はすこしもひらけない。 

道をひらくためには、まず歩まねばならぬ。  

心を定め、懸命に歩まねばならぬ。  

それがたとえ遠い道のように思えても、  

休まず歩む姿からは必ず新たな道がひらけてくる。  

深い喜びも生まれてくる。 



剣道 市民戦 男子個人で１，２，３！ 

12 月 11 日(日) 剣道の市民戦が行われました。そこで、そこで、鈴木大生君が優勝、平澤瑛

司君が 2 位、川端悠渡君が 3 位に入賞しました。川端君は中学校に入学してから剣道を始めまし

たが、めきめき上達しての 3 位入賞です。これからが楽しみです。このところ好成績の続く男子

剣道部。さらに目標を高く、市外の大会でも活躍できるようはばたいてほしいと思います。 

 

サッカーU－14 西三大会予選リーグ １位通過！ 

10 月 22 日(土)に開幕した U-14 西三予選リーグが、12 月 9 日(土)の 2 試合を加えて全７試合

を終えました。予選リーグのハイライトとなった試合は 12 月 2 日(土)の岡崎翔南中と 9 日の上

郷中との対戦でした。いずれも全勝対決となった試合です。翔南中は玉際に強く守りもよいチー

ムでなかなか崩せませんでした。後半終了間際にコーナーキックからのこぼれ玉を押し込み 1－0

で勝ちました。最終戦となった上郷中はこの試合まで無敗で来ている学校で実質上の 1 位決定戦

でした。前半は 0－0 だったものの、後半風上に立ったのを期に点を重ね、3－0 で勝ちました。

これにより 8 チームで争った予選リーグを 7 勝 0 敗で終え、1 位通過となりました。西三河 62 校

が 8 つのリーグに分かれ競ってきた予選リーグが全て終わりました。各リーグから 2 校ずつの合

計 16 校が決勝トーナメントに進みます。ここで１つ勝ってベスト 8 に進んだ学校が来年度行わ

れる U-15 大会での西三河 1 部リーグに入る権利を取得します。 
 

冬 休 み 中 の 部 活 動 の 大 会 日 程  

＜卓球男女＞ 

○高浜・碧南ジュニア団体リーグ 日時：12 月 17 日(日) 9：00～ 場所：南部市民プラザ 

＜バレーボール＞ 

○第６回 WINS CUP （参加校：碧南、高浜、刈谷、安城、豊田、西尾、知多等３９校） 

   日時：12 月 23 日(土)～24 日(日) 9：15～ 場所：臨海体育館、東部市民プラザ  

   試合予定：12 月 23 日(金) ①9：20 対桜井中 ⑤12：00 対吉良中（於：東プラ） 

予選リーグ（本校、桜井中、吉良中、朝日中、新川中、篠目中、雁が音中）の 3

位までが決勝トーナメント進出、12 月 24 日(日)に行われます。 

＜バスケットボール＞ 碧南市ウィンターカップ  日時：12 月 16 日(土)、23 日(土) 

    試合予定：12 月 16 日(土) 9：50~ 女子 対新川中 男子 対西端中 

            23 日(土) 準決勝 三決・決勝 

＜サッカー＞ ○U-13 碧南・高浜地区予選 場所：中央中、碧南中 

         試合予定：12 月 16 日(土) 9：00 対高南・中央中 11：30 対碧南中 

                   17 日(日) 9：00～準決勝  決勝 12：45~ 

 ○U-14 西三河リーグ決勝トーナメント 日時：1 月 6 日(土)、7 日(日) 詳細未定 

＜ソフトテニス＞ 碧南・高浜インドア大会 個人戦  場所：臨海体育館 

    試合予定：女子 12 月 26 日(火) 9：00～ 男子 12 月 27 日(水) 9：00～ 

          

 

資源回収 
ご協力おねがいします！ 

１２月１６日(土)８時３０分～１０時３０分 

回収品：新聞、雑誌、ダンボール、アルミ缶、 

牛乳パック、古着等 


