
 

 

 

 

 

全力でたすきをつないだ 応援した ファミリーを意識した ～校内駅伝大会～  

11 月 17 日(木)、校内駅伝大会を行いました。「つなぐ」を意識して取り組んできた 70 周年記

念行事。合唱コンクールで深めた学級の団結や想いをタスキにつなげ、みな一生懸命走りきるこ

とができました。また、体育大会で培った学年間のつながりで、それぞれが所属した団がひとま

とまりになって応援しあいました。最下位でゴールする子を全校生徒が一つになって声援を送る

シーンもありました。互いに思いやり声援しあう中、新生徒会が呼びかけている温かい絆「東中

ハート」に一歩近づける取り組みになりました。  

学級対抗の部では、1 年 3 組、2 年 5 組、3 年 4 組が優勝しました。個人記録では、男子は 2､

3 年生が上位を占め、6’ 40”をきるハイレベルな争いでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上部 多くの種目で上位入賞 ～陸上秋季市民戦（新人戦）～ 

 10 月 30 日(日) 碧南秋季市民陸上競技大会が行われました。400m リレーで男女優勝するなど

たくさん入賞する大活躍でした。3 年生有志も多数参加し、多くの種目で入賞しました。主な成

績は以下のとおりでした。（1 位入賞のみ） 

 

 

 

 

 

 

東 中 だ よ り Ｎｏ.１４ 

文責：高橋 泰 

主な結果（優勝のみ） 

男子 110mH 優勝 小野颯太 (3-4) 

男子 走幅跳 優勝 山﨑郁哉 (3-3) 

男子 走高跳 優勝 塚田 涼 (3-3) 

男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ優勝 塚田 涼 (3-3) 

男子 400m ﾘﾚｰ 優勝 

   平松直也(3-2)  野々山結晟(3-4) 

ミワセツオ(3-4) 小野颯太 (3-4) 

女子 200m 優勝 吉田直保(3-4) 

女子 3000m 優勝 安藤小万智(2-5) 

女子 100mH 優勝 榊原咲絵(3-4) 

女子 走高跳 優勝 榊原咲絵(3-4) 

女子 400m ﾘﾚｰ 優勝 

  川邊なな(2-2) 榊原咲絵(3-4) 

  木下莉奈(2-1) 吉田直保(3-4) 

＜学級の部＞ 

１年 総合優勝 ３組  ２位 １組 

   男子優勝 ３組  ２位 １組 

   女子優勝 ３組  ２位 ５組 

２年 総合優勝 ５組  ２位 １組   

   男子優勝 ４組  ２位 ５組 

   女子優勝 ５組  ２位 １組 

３年 総合優勝 ４組  ２位 ２組 

   男子優勝 ４組  ２位 １組 

   女子優勝 ４組  ２位 ２組 

＜団の部＞優勝 狼覇 (3-2、2-5、1-5) 

     ２位 慧邏 (3-1、2-1、1-3,4) 

＜個人男子の部＞ 
１年 １位 伊藤 大地（06’ 20”） 

   ２位 萩原 凪流（06’ 39”） 

２年 １位 横山 海斗（06’ 18”） 

   ２位 津瀬 冠太（06’ 18”） 

３年 １位 野々山結晟（06’ 12”） 

   ２位 ■■ ■■（06’ 13”） 

＜個人女子の部＞ 
１年 １位  伴  玲杏（04’ 48”） 

   ２位 黒田 実由（05’ 09”） 

２年 １位 安藤小万智（04’ 33”） 

   ２位 中﨑 綾香（04’ 46”） 

３年 １位 榊原 咲絵（05’ 04”） 

   ２位 西川 真由（05’ 04”） 

校内駅伝大会 主な記録 



代表として全力でつないだ、やり切った！ ～碧南市中学校駅伝大会～ 

11 月 20 日(日) 碧南市中学校駅伝大会が行われました。前日予定でしたが、雨のため順延と

なりました。一転して素晴らしい好天のもと暑いくらいの中の開催でした。開会式前から気合が

入った表情でみな自己ベストをめざして必死の走りを見せました。どの学校も一生懸命練習に取

り組んできておりハイレベルなレースが展開されました。女子は昨年の優勝タイムを 26 秒上回

るタイムでしたが、2 位となりました。入賞は女子の 2 位のみとなりましたが、選手の皆さんの

走りきった後の充実した表情がとても印象的でした。補欠レースでも自己ベストを目指して全員

が限界に挑戦した走りを見せてくれました。練習から一生懸命取り組み、閉会式後の反省会では、

参加者みんながやり切った清々しい笑顔を見せていましたが、結果としては満足できていない様

子も伺え、この悔しさを来年への糧にしてほしいと思いました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー愛知県ユース（U-14）西三大会本大会に進出 
10 月 22 日(土)に開幕した県ユース(U-14)の予選リーグが、11 月 13 日(日)の 2 試合を加えて全

７試合を終えました。リーグ戦を通して安定した戦いを続け、翔南中に 2 失点を除けば無失点と

ディフェンスの良さが際立ちました。攻撃陣も、前半 1－2 とリードされた翔南中戦で逆転した

ように大切なところで粘り強くきめきる強さをもっていました。これで、予選リーグは 7 勝 0 敗

となり、西三大会の本大会のトーナメント戦への進出を決めました。本大会は、1 月 7 日(土)、8

日(日)に行われる予定です。 

 

 

 

 

 

＜男子１年の部＞   1.5km×5 人                    

４位 東中 A（伊藤大地、萩原凪流、■■■■、神谷光星、榊原伊織）    26 分 23 秒 

９位 東中 B（山岡紬起、斎藤明輝、松井紘人、横山修斗、石原光晟）   27 分 33 秒 

＜男子２、３年の部＞ 3km×5 人 

 ６位 東中 A（■■■■、津瀬冠太、木田隆城、横山海斗、野々山結晟）  54 分 56 秒 

 ７位  東中 B（石橋神威、田中奨大、髙橋智弥、藤田智巳、中根洸斗）   56 分 31 秒 

15 位  東中 C（井上優翔、坪山 蒼、■■■■、林口和磨、糸井川敬）   60 分 06 秒 

＜女子の部＞     1.5km×5 人 

 ２位 東中 A（伴 玲杏、中﨑綾香、安藤小万智、黒田実由、中川結衣） 27 分 54 秒 

 ８位  東中 B（山田日菜子、杉 美咲、大島櫻子、岡本彩奈、池田なつみ）30 分 59 秒 

＜予選リーグの結果＞ 

○1－0 対井郷中(豊田) 

○1－0 対明祥中(安城) 

○3－0 対六ツ美北中(岡崎) 

○1－0 対高岡中(豊田) 

○2－0 対三好中(みよし) 

○3－2 対翔南中(岡崎) 

○10－0 対松平 FC(豊田) 

校内で見つけた 

 この一冊 

「羊と鋼の森」      著者 宮下 奈都 

2016 年本屋大賞に選ばれた作品です。ピアノの調律に

魅せられた一人の青年。彼が調律師として、人として成長

する姿を温かく綴ったお話です。ピアノは、鍵盤を叩くと

ピアノ内部のハンマーヘッドが連動して弦を打って、それ

で音が鳴ります。そのハンマーのフェルトは羊の毛ででき

ています。そして、弦は鋼でできています。だから、タイ

トルの「羊と鋼の森」はピアノを表しています。表舞台に

立つ人の活躍を、陰で支えるような人、ごく普通の人間が、

コツコツとやっていく心温まるお話です。  

第２図書室の書

棚にあります  


