
さあ！ 夏の大会だ!! ～西三大会地区予選会日程～

今年は肌寒い日も続いていますが、夏の大会の試合日程も決まり、いよいよ夏本番です。７月

9 日(木)の部活動結束式で一気に気合を入れ、11 日(土)から始まる西三大会碧南・高浜地区予選

会に突入です。試合の日程については、以下のとおりです。この大会は 3 年生にとって最後の試

合になります。保護者の皆様には、日頃から多くの方に応援に来ていただいておりますが、この

大会もぜひ応援にお越しください。なお、結果速報はホームページを通してお伝えする予定です。

西三河中学校選手権大会  碧南・高浜地区予選会 試合日程

種 目（会場） 7 月 11 日(土) 12 日(日) 7 月 18 日(土) 19 日(日)

軟式野球

(臨海ｸﾞﾗﾝﾄﾞ)

対高浜中 14:30 準決勝 12：00
対中央･西端の勝者

決勝 9：30 完全トーナメント戦

です。

ソフトボール

(高浜南中)

対碧南中 9:00 対高浜中 9:00

対高南中 13:00

４校によるリーグ戦

です。

バレーボール

(東部プラザ)

７校によるリーグ戦です。

１試合目開始が、19 日は 9:15、20 日は 9:00

前の試合が終わり次第、次の試合スタート

①対碧南中

④対高浜中

⑥対西端中

②対新川中

④対中央中

⑤対高南中

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ男

(臨海体育館)

②対高南中 9:45

予選リーグ（４校）

②対中央中 10:50

④対西端中 14:00

準決勝 10:50

決 勝 14:20 12 日のみ新川中

学校でﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ女

(臨海体育館)

②対碧南中 11:05 ③対高浜中 12:40

予選リーグ（３校）

準決勝 9:30

決 勝 13:00

ソフトテニス男

(港湾ﾃﾆｽｺｰﾄ)

①対新川中 9:00
②対西端中
③対碧南中
決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

個人戦 9:00～

11 日(土)団体戦、12 日(日)個人戦

11 日雨なら、12 日団体戦、18 日個人戦

12 日雨なら、18 日個人戦

11･12 日雨なら、18 日団体戦、19 日個人戦ソフトテニス女

(臨海ﾃﾆｽｺｰﾄ)

①対中央中 9:00
③対新川中
決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

個人戦 9:00～

卓 球 男

(南部プラザ)

18 日(土)団体戦、19 日(日)個人戦

団体戦は総あたりリーグ戦 9:30～

個人戦はトーナメント戦 9:15～

①対高南中  ②対中央中

④対碧南中  ⑤対西端中

⑥対高浜中  ⑦対新川中

個人戦

卓 球 女

(南部プラザ)

19 日(土)団体戦、20 日(日)個人戦

団体戦は総あたりリーグ戦 9:30～

個人戦はトーナメント戦

①対西端中  ②対中央中

③対高浜中  ⑤対高南中

⑥対碧南中  ⑦対新川中

個人戦

サッカー

（高浜中）

①対高南中 9:00

④対新川中 13:50

④対高浜中 12:40 準決勝 9:00

決勝 13:00

予選リーグ(４校)

剣 道 男女
（中央中）

団体戦はリーグ戦

個人戦はトーナメント戦

団体戦 9:00～
個人戦 13:00～

水 泳 男女
（碧南東中）

競技開始 9:15 西三大会 7/21(火)9:10 安城市スポーツセンター

陸 上 男女

(ｳｪｰﾌﾞｽﾀｼﾞｱﾑ刈谷)
西三大会 7/18(土)19(日)9:15

吹 奏 楽
中部日本吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ三河Ａﾌﾞﾛｯｸ大会 7/11(土)14:45 頃演奏(蒲郡市民会館)
愛知県吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ西三南地区大会 7/24(金)11:00 頃演奏(西尾市文化会館)

東 中 だ よ り Ｎｏ．７

文責：高橋 泰



道徳の授業から道徳的実践へ ～福祉実践教室～

6 月 10 日(水) 1 年生は福祉実践教室を行いました。手話、点字、要約筆記、視覚障害者ガイ

ド、サウンドテーブルテニス、高齢者介護、車椅子バスケの 7 講座から 2 つを選択して体験しま

した。1 年生は、福祉実践教室の前に、道徳の授業で「思いやり」について学習しました。その

中で、障がいのある方との接し方についても考えを深めました。この福祉実践教室では、学年生

徒皆が福祉について、さらに考えを深める機会となりました。

車椅子バスケは、車椅子に乗って競技するということ以外は一般のバスケットボールとほぼ同

じルールで行われます。その点、とても分かりやすいのですが、

慣れない車椅子は操作が思うようにいかず、難しそうでした。サ

ウンドテーブルテニスは視覚障害のある方のために考案された卓

球で、音の出るボールとラバーの貼ってないラケットを使用して、

卓球台の上を転がして打ち合うものです。障がいのある方のため

に考案されたいろいろなものを体験し、障がいのある方の不自由

さに気づき、自分たちのできることを考えるとてもよい機会とな

りました。

３名が県ジュニアオリンピック出場権獲得!!～中学校通信陸上競技大会～

6 月 20 日(土)、21 日(日)の二日間にわたって全日本中学校通信陸上競技大会西三河予選会が

行われました。この大会で、榊原咲絵さん(2-4)、中﨑綾香さん(1-1)、安藤小万智さん(1-1)の 3

名が右の記録を出し、9 月 13 日(日)に行われる愛知県ジ

ュニアオリンピック標準記録を突破し、出場権を獲得し

ました。参加したその他の生徒も、自己最高記録または

タイ記録を出した生徒も多く、実りある大会になりまし

た。あと少しで届くという生徒もいます。自ら定めた目

標に向かって、自分の才能開花に向けて貪欲に一生懸命頑張ってほしいと思います。

先日はお忙しい中、要約筆記を教えていただ

き、ありがとうございました。

私は今まで、障がいのある人とどう接すればい

いのか分からず、困ることがありました。でも、今

回の講座を受けて、障がいをもっていても一生懸

命暮らしていらっしゃるということに改めて気づき

ました。

私たちが普通にしていることが大変だったり、

苦労されたりすることも多いと思います。そんなと

きは学んだことを生活に生かし、少しでもお役に

立てるようにしていきたいです。

福祉実践教室は、普通に暮らせる幸せを感じ

ることができる、とても貴重な機会でした。これか

らの一日一日の生活に感謝してすごしていきた

いと思います。

福祉実践教室 ～お礼の手紙より～ 梶川梨理香（1-４）

○100mH 榊原 咲絵 17”06
○800m 中﨑 綾香 2’31”19
○800m 安藤小万智 2’32”97


