
 

修学旅行の持ち物について 

 初夏の候、保護者の皆様には益々ご清栄のことと存じます。日頃は、本校の教育活動に何かとご理解・

ご支援を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 さて、修学旅行の準備も着々と進み、生徒たちも意欲的に修学旅行への活動に取り組んでおります。以

前計画表でお示ししたように、修学旅行の初日に東京都内班別学習を実施します。現在、班ごとに行き先

を決め、自分たちで道順の調べ学習を進めているところです。交通費や施設見学料が、班ごとにまちまち

になり、中には予想以上に経費がかかる班があります。そこで、おこづかいの 15,000円とは別に班別活

動の料金を用意してもよいということで、統一したいと思いますので、よろしくお願いします。 

 今年度の持ち物一覧です。土日等で準備をする際の参考にしてください。 

＜必ず持っていくもの＞  

□ カバン大（キャリーバックは×） □ 東中リュック 

□ 修学旅行のしおり □ 筆記用具 

□ 生徒手帳 □ ティッシュ 

□ ハンカチ □ バスタオル（民宿使用分） 

□ タオル □ 東中ジャージ上下 

□ 洗面用具 □ 下着、靴下（２日分＋着替え用） 

□ 体操シャツ、ハーフパンツ □ 折りたたみ傘 

□ ビニール袋（５～６枚） □ おこづかい（１５,０００円以内） 

□ 財布（ポシェット×） □ 都内班別学習で必要なお金 

□ 上下分かれたカッパ □ 自然体験学習で必要なもの 

□ 総合ファイル   

 
＜必要ならば持っていってよいもの＞ 

□ 薬 □ 白Ｔシャツ（制服の下に着るもの） 

□ 制服の着替え □ 時計（班で１つ以上） 

□ ドライヤー、ヘアアイロン □ コンタクトレンズ関連用品 

□ 水筒 □ 地図、ガイドブック 

□ 室内ゲーム(トランプ、ウノなど) □ 目覚まし時計 

□ カメラ □ 寝癖直しウォーター 

□ 日焼け止め □ 汗拭きシート（無香料） 

□ 部屋着（ｼﾞｬｰｼﾞ、ﾄﾚｰﾅｰなど） □ 室内ゲーム（トランプ、UNO） 

□ おやつ（１０００円以内）   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・薬  ・Ｔシャツ（学校生活で着用できるもの） ・おやつ（１０００円程度まで） 
・制服の着替え  ・ドライヤー（民宿の班に１つ）  ・時計（各自１つあるとよい） 

 


