
 

 

１ 衣替えについて 

９月も後半に入り、教室を吹き抜ける風が少しずつさわやかに感じられるようになってきまし

た。体操服での登校は１０月１２日（土）までとなっています。また、今年度より東中学校では衣

替えの時期は設定していません。個人でその日の気温から夏服、冬服を選択し、制服を着用するよ

うにしてください。なお、冬服については以下のように規定しています。確認して、正しい身な

りを自分で整えられるようにしてください。 

 〇冬服 ※以下のものから選択して使用する。 

トップス（上衣） ボトムス（下衣） 

標準学生服 ※ラウンドタイプ(カラーなし)のものでもよい。 

＜中着＞ 

・体操シャツ、無地かワンポイントの地味な色の長袖Ｔシャツ、無地で地味な色のトレ

ーナーなどの首に高さのない服を着用する。 

黒の標準学生服のズボ

ン 

セーラー服 ※白色襟カバーをつける。リボンは黒の 10cm 幅のものを着用する。 

＜中着＞ 

・体操シャツ、無地かワンポイントの地味な色の長袖Ｔシャツ、無地で地味な色のトレ

ーナーなどの首に高さのない服を着用する。 

セーラー服用の紺のス

カート(くるまひだ) 
 

ブレザー制服（市指定デザイン） 

＜中着＞ 

・白無地のレギュラーカラーの長袖または半袖（片ポケット）のカッターシャツ。 

※市販のもの。白いボタン及び付け糸で、織柄や襟裏に色の入ってないもの。 

＜ネクタイ、リボン＞ 

・市指定デザインのもの。 

・日頃の着用は、各自に任せる。儀式的行事（夏季の１学期終業式、２学期始業式など

は除く）には、ネクタイまたはリボンを着用する。      

市指定デザインのズボ

ンまたは、スカート 

 

 

 
 

２ 体育大会について 

 体育大会に向けて、実行委員、リーダーが一生懸命準備、練習取り組んでいます。頑張る東中

生に応援をよろしくお願いいたします。保護者の皆様に２点お願いいたします。 

① 学校行事で撮影された画像および動画につきましては、個人的に楽しむものとしてとど

め、不特定多数が閲覧できてしまうＳＮＳ上に掲載・送信することは、防犯上の観点か

ら、ご遠慮いただきますようお願いします。  

② 生徒への機器（スマホ・デジカメ等）の貸与についても、教育の場であるという視点から

ご遠慮いただきたきますようお願いします。 

生徒たちにも同様の指導を行っています。保護者の方々におかれましても、趣旨をご理解いた

だき、ご協力をお願いいたします。 
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