
           10/9まで体操服登校可 下校時刻：10/24まで 17：00 10/26から 16：45 

 １日（木）①～⑤45分授業 

⑥応援練習［15：55下校］ 

２日（金）①～⑤45分授業 

⑥応援練習［15：55下校］ 

５日（月）50分授業（月③④⑤⑥） 

     ⑤応援練習［15：15下校］ 

６日（火）①～④体育大会予行演習 

     ⑤⑥応援練習＆リハ［15：55下校］ 

７日（水）予行演習予備日（水①②③⑤） 

     ⑤応援練習［15：15下校］ 

８日（木）①～③45分授業（月①②金⑤） 

④応援練習⑤体育大会準備 

［一般生徒 13：55下校 係 14：45下校］ 

９日（金）体育大会（給食あり） 

１２日（月）□● スポーツの日 

１３日（火）体育大会予備日 

45分授業 6時間 委員会 

 １４日（水）45分授業 合唱コン実行委員会 

１５日（木）月①②③④⑤の授業 

１６日（金）⑥全校集会（任命式） 

合唱コン特別日課（～２９日まで） 

45分授業・帰り合唱練習 

１９日（月）学校訪問 木曜日授業［14：15下校］ 

２０日（火）生徒議会 

２２日（木）道徳タイム（そうじなし） 

      合唱コン実行委員会 

 

 

東中学校３年学年だより 

令和８年９月２８日 

                                                                第７号 
７ 
 

  

中学３年生の一年間の半分が過ぎました。中学校生活は残り６か月です。まだまだ先は長いと思

うかもしれませんが，１０月に体育大会と合唱コンクールに取り組んでいると，すぐに１１月とな

り，進路決定が目の前にやってきます。息つく間もない２学期後半ですが，学年全員で励まし合い，

ともに乗り越えていきましょう。 

さて，いよいよ，体育大会に向けて本格的に練習が始まります。中学校最後の体育大会を最高の

思い出にできるよう,精一杯頑張ってほしいです。保護者の皆様からも，温かい励ましをお願いい

たします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

〇体操服登校の終わりの時期について 

体育大会終了後，体操服登校は終了となり，制服での登校となります。東中学校では衣替えの時期は

設定していません。体調や気温に合わせて選択してください。進路を意識し，頭髪も含めてきちんと

した身なりで過ごしてほしいです。特に，名札忘れ・制服の下に着るものなど，気をつけてください。

（詳しくは生徒指導だよりをご覧ください。） 

＊＊＊１１月の主な予定＊＊＊ 

２日（月）⑤⑥進路説明会 

３日（火）□● 文化の日 

４日（水）45分授業 委員会 

６日（金）第３回習熟度テスト 

     テスト発表 

     ⑥卒アル個人写真撮影 

７日（土）８日（日）市内こども造形展 

１０日（火）テスト週間 

      ①卒アル個人写真撮影 

１２日（木）45分 4時間授業 

１３日（金）⑥学校保健委員会 

１７日（火）期末テスト［国・英・理］ 

１８日（水）期末テスト［社・音美・数］ 

２０日（金）３年学校ボランティアの日 

２６日（木）評定伝達 

２７日（金）県民の日学校ホリデー 

 

２６日（月）⑥合唱コン学年リハーサル 

碧南工科高校出前授業 

［参加者：自転車登校］ 

２７日（火）合唱コン実行委員会 

２８日（水）碧南高校総ビ出前授業 

［参加者：自転車登校］ 

２９日（木）午後：合唱コン準備［14：30下校］ 

３０日（金）午前：合唱コンクール 

      午後：文化部発表＆天目山茶会 

 



〇体育大会について 

体育大会当日は学年種目，団体種目，応援合戦，学級対抗リレーが行われます。３年生の学年種

目は，空飛ぶ大玉です。大玉を飛ばすタイミングや走順などを練習しています。 

 体育大会の練習期間は，９月２８日（月）～１０月２日（金）は午前４５分授業，６時間目の時

間から応援合戦の練習をします。１０月５日（月）からは５０分授業，５・６時間目の時間帯が応

援合戦の練習となります。練習期間中は，長時間外での活動になります。体育大会終

了まで，体育の授業および体育大会の練習・本番の待機時間に全生徒にキャップ型の

帽子の着用をします。帽子の種類は以下の通りです。 

生徒指導便り 第３号より 

・キャップ型で帽子の大部分の色が地味であるもの（紺色，茶色，黒色，灰色，白色など）。  

・帽子にキャラクターが描かれているものは不可。  

・装飾（チェーン，リボン，とげなど）がついているものは不可。 

 

体育大会当日，天候不順があった場合の日程変更は以下のとおりです。天候不順等による延期に

ついては，tetoruにてお知らせします。 

 ９日 

（金） 

１0日 

（土） 

11日 

（日） 

１2日 

（月） 

１3日 

（火） 

９日（金） 
実施の場合 

○晴天 

体育大会実施 

（給食あり） 休 
み 

休 
み 

ス 
ポ 
| 
ツ 
の 
日 

平常授業 

火曜日の時間割 
（給食あり） 

１３日（火） 
延期の場合 

●雨天 

火曜日授業 

（給食あり） 

○晴天 

体育大会実施 

（給食あり） 

 

 

 

 

これは今年度の合唱コンクールのスローガンです。このスローガンをもとに，各クラス，金賞を

目指して練習を頑張っていきます。また，吹奏楽部の演奏やパソコンボランティア部の作品展示，

作法部による天目山茶会など，文化部発表の準備も進めていきます。１０月３０日（金）の当日が

楽しみです。 

１０月１６日（金）から合唱コンクールの練習期間となります。この期間は，45分授業となりま

す。そして，６時間目のあとに３０分間の練習時間をとります。実行委員と指揮者・伴奏者が中心

となって練習にのぞみます。 

〇合唱コンクール 指揮者・伴奏者について  

 曲名 指揮者 伴奏者 合唱実行委員 

１組 虹     

２組 青い鳥     

３組 信じる     

４組 言葉にすれば     

５組 ヒカリ     

 


