
                                     下校時刻：17：15 

 ９日（木）入学式・始業式            ２３日（木）体験入部 フレンドタイム 

１０日（金）短縮３時間              ２４日（金）体験入部 歯科検診（５組） 

      給食準備会                    自転車点検予備日 

自転車通学者説明会          ２７日（月）保護者懇談会①〔月③④⑤⑥〕 

１３日（月）給食・清掃オリエンテーション     ２８日（火）心電図検査 

①②身体測定                   保護者懇談会②〔火①②③④〕 

１４日（火）時間割試行開始 平常授業       ２９日（水）□● 昭和の日 

清掃開始 委員会           ３０日（木）保護者懇談会③〔木①②③④〕 

１５日（水）部活動見学①              

１７日（金）部活動見学②              

１８日（土）①～③50 分授業（弁当持参）  

      午後授業参観 ＰＴＡ総会 

      学年保護者会 

２０日（月）代休 

２１日（火）生徒議会 歯科検診（１～４組） 

２２日（水）自転車点検 ＊自転車登校 

 

東中学校１年学年だより 

令和８年４月９日 

                                                                 第１号 
 
 

 

新１年生のみなさん，ご入学おめでとうございます。本日みなさんは東中学校の一員となりました。

これから始まる中学校生活に多くの夢や希望を抱いていることと思います。授業や部活動，新しい友達

や先輩との出会いを大切にし，たくさんの思い出をつくっていってください。初めてのことばかりで不

安なこともあるかと思いますが，新たなメンバーと絆を深め，何事にも全力で取り組める学年を目指し

ていきましょう。 

保護者の皆様には，真新しい制服に身を包んだお子様の姿に，感慨もひとしおのことと存じます。

東中学校全職員で，生徒一人ひとりと心を通わせ，学校に来るのが楽しいと言える毎日になるよう

に支え，共に歩んでいきたいと思います。一年間ご支援・ご協力いただきますよう，よろしくお願

いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊＊＊５月の主な予定＊＊＊ 

１日（金）テスト発表 

     保護者懇談会④〔金①②③④〕 

７日（木）テスト週間開始 

１２日（火）血液検査（希望者） 

１４日（木）～１５日（金）中間テスト 

１８日（月）内科検診（１組） 

１９日（火）部活動入部スタート 

２０日（月）内科検診（２～５組） 



 
 

 1時間目 ２時間目 ３時間目 ４時間目 給食 ５時間目 ６時間目 

9 日

(木) 

入学式・始業式 学活  

10日 

(金) 

学活 

自己紹介 

学年集会 

先生紹介 

生活について 

学活 

学級組織決め 

〔帰〕 

給食準備会（代表３人） 

自転車通学者説明会 

 持ち物：朝読書の本，雑巾１枚（記名），給食セット（エプロン・バンダナ・ナフキン・マスク(予備も)），名前ペン 

連 絡：自転車登校に該当する人は，自転車で登校します。帰りの ST 後に，自転車通学者の説明会があります。 

    教科書やスリッパ・体育館シューズ・白靴などに記名をしておいてください。 

13日 

(月) 

身体測定 

身長・体重・視力検査・聴力

検査 

学年集会 

学習について 

給食・清掃など 

学活 

学級組織決め② 

 

給食 

掃除 

学活 

校内巡り 

学活 

個人写真撮影 

自己紹介カード 

持ち物：体操服，ジャージ，自転車通学申請書（自転車通学者のみ），色鉛筆,保健連絡袋（１４日締め切り） 

連 絡：眼鏡・コンタクトを使用している人は，視力検査で必要です。 

 

欠席・遅刻の連絡についてのお願い 

病気や通院のため，やむを得ず欠席や遅刻をする場合は，保護者の方で８：１５までに学校に連絡（電

話またはtetoru）してくださるようお願いいたします。（東中学校：０５６６－４１－０９９４） 

                                       

年度初めの提出物について 
下記の提出書類と関係資料を配布しました。関係機関への提出のため，４月１３日（月）を

提出期限とさせていただきました。一部〆切期日が異なるものも入っています。提出までの期間が

短く，ご迷惑をおかけしますが，よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出していただく書類（４月１３日（月）提出）保健連絡袋に，以下の書類・関係資料が入っています。 

●の書類を保健連絡袋に入れてご提出ください。 

・保健関係の書類について（黄色） 

●家庭環境調査票……本日（4/9回収）未提出の方は一緒に入れてください。 

●保健連絡票…本日（4/9回収）未提出の方は一緒に入れてください。     

●保健アンケート（桃） 

●結核検診問診票（水色） 

●スポーツ振興センター加入のお願い（同意書） 

●生活習慣病若年化対策事業（血液検査）申込書 ※希望しない人も提出 

●心電図台紙    ・心電図台紙の書き方説明書 

●HP（ホームページ）掲載の写真・氏名掲載確認 

●PTA総会出欠票 

●保護者懇談会事前希望調査 

・デザインセットの購入案内＆注文封筒（希望者）…４月２２日（水）までに提出してください。 

                        おつりのないようにお願いします。 

・アルトリコーダーの購入案内（希望者）…二次元バーコードを読み込んでの注文になります。 

                    ４月１６日（木）までにお願いします。 

・小中学生総合保障制度加入封筒（任意加入です）…４月１７日（金）までにお願いします。 

  ・自転車についてのチラシ 

  ・令和８年度 ラーケーションの日について 

  ・ラーケーションカード１日目（水色） 

  ・ラーケーションカード２日目（黄色） 

  ・ラーケーションカード３日目（桃色） 

配布物一覧 

裏面もご覧ください 



 

 

毎年，自転車の整備不良による自転車事故を防止するために，全校で自

転車点検を実施しています。自転車通学者はもちろんのこと，部活動にも

使用するので，自分の自転車の状態を把握しておきましょう。点検不備の

場合は，後日再チェックを受けます。 

 

１．日  時  ４月２２日（水） ※雨天順延 予備日２４日（金） 

 
２．登校時間  ７：５０～８：００ （混雑を避けるため，学年別） 

※神有交差点は通行禁止になっています 
 
３・駐輪場所  点検で車輪を回したり，ブレーキの効きを確認したりするので施錠しません 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

〔主なチェック項目〕 

①ハンドル（高さ） 

②ライト（点灯） 

③鍵（記名） 

④ベル 

⑤反射板（後ろ） 

⑥ブレーキ（きき具合） 

⑦ヘルメット 

（記名・あごひも） 

７
８
９ 


