
  

 

 

 

 雨
あめ

の多い
おお  

季節
き せ つ

になりました。ろう下
か

や階段
かいだん

はぬれてすべりやすくなります。また、かさをさしての登
とう

下校
げ こ う

も周り
まわ  

が見えにくい
み     

ので注意
ちゅうい

しましょう。けがや事故
じ こ

のないように、いつもより落
お

ち着
つ

いて行動
こうどう

する

よう心
こころ

がけたいですね。 

 

 

 

①かん気
き

をする。 

②着席
ちゃくせき

して行い
おこな 

、口
くち

を閉じて
と   

周り
まわ  

にしぶきが飛ばない
と    

ようにする。 

③自分
じ ぶ ん

の席
せき

で自分
じ ぶ ん

のコップにゆっくりとはき出
だ

す。 

④コップは各自
か く じ

で水洗
みずあら

いをし、個別
こ べ つ

に保管
ほ か ん

をする。 

⑤十分
じゅうぶん

に手
て

を洗う
あら  

。 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 

日
ひ

にち 検診名
けんしんめい

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 持ち物
も   もの

など 

６／ ３（月
げつ

） 

６／ ４（火
か

） 
検尿
けんにょう

 全員
ぜんいん

 詳しく
くわ    

は、尿
にょう

検査
け ん さ

の保健だより
ほ け ん      

を 

ご確認
  かくにん

ください。 
６／１４（金

きん

） 検尿
けんにょう

一次
い ち じ

予備
よ び

日
び

 ６／３、６／４未提出者
みていしゅつしゃ

 

６／２５（火） 検尿二次
に じ

 
一次の結果

け っ か

より、再検査
さいけんさ

が

必要
ひつよう

な者
もの

 
後日
ご じ つ

、おたより、スピッツ、紙
かみ

コッ

プを配布
は い ふ

します。 
７／ ９（火） 検尿二次予備日 

一次の結果より、再検査が 

必要な者のうち、 

６／２５未提出者 

６／ ４（火） 
内科
な い か

検診 
４年 

体操服
たいそうふく

と下着
し た ぎ

（肌着
は だ ぎ

）を着
き

てくる。 
６／ ５（水

すい

） ６年 

６／１９（水） 聴 力
ちょうりょく

、 

インピーダンス検査
け ん さ

 

２年、かしの木
き

（２・５年） 
耳
みみ

そうじをしてくる。 
６／２１（金） ５年 

６／２０（木
もく

） 
歯科
し か

検診 
２年 

朝
あさ

、歯
は

をみがいてくる。 
６／２７（木） ４年 

 

NO.3 

碧南市立 

中央小学校 

 

1学期
が っ き

は７月
  がつ

２日
  にち

（火
か

）の週
しゅう

は中止
ちゅうし

です。 

それ以外
い が い

は全て
すべ  

実施
じ っ し

予定
よ て い

です。 

コップをわすれずに、必ず
かなら 

持っ
も  

てこよう！ 

 

NO.4 

https://4.bp.blogspot.com/-ezc9LuHrBnw/UZ2U09RCVZI/AAAAAAAATnw/YLW_OJQRbV4/s800/flower_tanpopo.png


保護者の皆さまへ 

【アタマジラミについて】 
ご家庭でお子さまのアタマジラミについて確認をしていただきますようお願いします。 

 

以下に当てはまる場合は、アタマジラミの可能性があります。 

① 頭（耳の後ろや頭の後ろの部分）にかゆみがある。 

② 頭がかゆくて強くひっかいたために湿疹（赤いブツブツ）や、とびひが出ている。 

③ 髪の毛にフケのようなもの（シラミの卵）がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 駆除方法 

・皮膚科を受診する 

・専用のすきぐしで髪の根元から毛先に向かって丁寧に髪をとかす（卵、幼虫、成虫を取り除く） 

・シラミ駆除用市販薬を使用する など 

 

＊ 予防方法 

・ていねいな洗髪 

・枕カバーやシーツなどは毎日取り換え熱処理をする 

・床は掃除機をかける 

・頭髪を直接触れ合わせない、タオルやくしの共用をしない など 

 

【健康診断結果一覧表「定期健康診断の記録」について】 

 すべての健康診断が終了した後、結果一覧表「定期健康診断の記録」を配布いたします。この結果は、

学校で健康診断をしたときのもので、その後の医療機関受診結果は反映されておりません。なお後日学

校に提出していただく必要はございません。 

 

【フッ化物洗口について】 

 ２～６年生（同意している児童のみ）は、６月４日（火）からフッ化物洗口を実施します。基

本的には毎週火曜日に実施しますので、コップ忘れがないようご協力をお願いします。 

 


