
  

中央小学校 １年 

学年通信 

令和７年５月２３日 

Ｎｏ．４ 

 

 

 

 

 暦
こよみ

の上
うえ

では夏
なつ

を迎え
むかえ

、日差し
ひ ざ し

も日
ひ

に日
ひ

に強く
つよく

なってまいりました。６月は学校
がっこう

生活
せいかつ

を充実
じゅうじつ

さ

せていく時期
じ き

になります。国語
こくご

ではひらがなの練習
れんしゅう

に励
はげ

んでいます。算数
さんすう

ではたし算
ざん

、ひき算
ざん

の

計算
けいさん

が始
はじ

まります。さまざまな新
あたら

しい体験
たいけん

に元気
げんき

いっぱい取り組
と り く

んでいけるよう、これからも励
はげ

ましていきたいと思
おも

います。なお、６月
がつ

からプールでの授業
じゅぎょう

が始
はじ

まります。準備
じゅんび

の方
ほう

をよろしく

お願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

                               

 

 

 

 

 
 

 

わくわく 

 ２日（月）心電図
しんでんず

 

 ３日（火）明石
あ か し

公園
こうえん

交通
こうつう

教室
きょうしつ

（１，２組
くみ

） 

 ４日（水）明石公園交通教室（３組、かしの木） 

 ５日（木）どんぐりファミリー読
よ

み聞
き

かせ 

 ９日（月）プール開
びら

き 

１２日（木）どんぐりファミリー読み聞かせ
よ み き か せ

 

      ⑤どんころ集会
しゅうかい

（児童会
じどうかい

行事
ぎょうじ

） 

 ３日（木）どんぐりファミリー読み聞かせ
よ み き か せ

 

 ９日（水）個別
こ べ つ

懇談会
こんだんかい

 ４０分
ふん

４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 下校
げ こ う

:13
１３

：30
： ３ ０

頃
ごろ

 

～１５日
にち

（火
か

）まで 

１０日（木）どんぐりファミリー読み聞かせ
よ み き か せ

 

１６日（水）短縮
たんしゅく

日課
に っ か

 ４５分
ふん

４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 

１７日（木）給 食
きゅうしょく

最終日
さいしゅうび

 大掃除
おおそうじ

 ４０分
ぷん

４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 

１８日（金）１学期
が っ き

終業式
しゅうぎょうしき

 

【明石
あかし

公園
こうえん

交通
こうつう

教室
きょうしつ

（歩行
ほこう

訓練
くんれん

）について】 

内容
ないよう

：歩行
ほこう

訓練
くんれん

・講義
こうぎ

   

服装
ふくそう

：体操服
たいそうふく

・黄色い
き い ろ い

帽子
ぼうし

・水筒
すいとう

（ひも付
つ

き） 

学校
がっこう

出発
しゅっぱつ

：９：４０ 学校
がっこう

到着
とうちゃく

：１１：４５ 

（市
し

のバスで移動
いどう

します） 

※雨天
うてん

の場合
ばあい

も実施
じっし

します。 

 

【絵の具
え の ぐ

セットについて】 

図工
ずこう

の授業
じゅぎょう

で、絵の具
え の ぐ

を使
つか

った授業
じゅぎょう

を計画
けいかく

しています。 

〈準備
じゅんび

についてのお願
ねが

い〉 

・中身
なかみ

すべてに記名
きめい

してください。 

・ポケットティッシュ・新聞紙
しんぶんし

（ある人） 

小
ちい

さめの雑巾
ぞうきん

（１枚）を入
い

れてください。 

〈使用
しよう

についてのお願
ねが

い〉 

・絵の具
え の ぐ

セットは、使
つか

った日
ひ

に持ち帰
も ち か え

ります。

ご家庭
かてい

でパレットや筆
ふで

を洗
あら

ってください。

新聞紙
しんぶんし

、ポケットティッシュ、絵の具
え の ぐ

は

都度
つ ど

補充
ほじゅう

をしてください。 

〈持
も

ってくる日
ひ

について〉 

・各
かく

クラス、６/２～の週
しゅう

の図工
ずこう

で計画
けいかく

して

います。それまでに持
も

ってきてください。 



  

【水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

について】 

 小学校
しょうがっこう

での初
はじ

めてのプールでの授業
じゅぎょう

が始
はじ

まります。６月
６がつ

９日
９にち

（月
げつ

）がプール開
びら

きです。それまでに準備
じゅんび

していただくものやお願い
お ね が い

がいくつかあります。よろしくお願い
お ね が い

します。 

・プールは週
しゅう

に２回
２かい

程度
ていど

入ります。基本的
きほんてき

に別
べつ

日
び

に振替
ふりかえ

はしません。連続
れんぞく

で中止
ちゅうし

になった場合
ばあい

は、授業
じゅぎょう

時間
じかん

確保
かくほ

のため、別
べつ

日
び

に振り替える
ふ り か え る

ことがあります。プールとは別
べつ

に、週
しゅう

に１回
１かい

は、体育館
たいいくかん

での体育
たいいく

を行
おこな

う予定
よてい

です。 

・各
かく

クラスのプール予定
よてい

       １組
１くみ

：月
げつ

②
２

 金
きん

②
２

  ２組
２くみ

：月
げつ

②
２

 水
すい

②
２

  ３組
３くみ

：水
すい

②
２

 金
きん

②
２

 

練習
れんしゅう

しておいてください。 
○タオルで体

からだ

を隠
かく

しながら、スムーズに水着
みずぎ

や服
ふく

に着替
き が

えること。 

○髪
かみ

の毛
け

を帽子
ぼうし

に全部
ぜんぶ

入れる
い れ る

こと。（ヘアピン、髪飾り
かみかざり

をつけたままでは入
い

れません） 

○ゴーグルの着脱
ちゃくだつ

。（授 業 中
じゅぎょうちゅう

の対応
たいおう

は難
むずか

しいです。） 

○ぬれた体
からだ

、髪
かみ

をタオルで拭
ふ

くこと。 

○時間割
じかんわり

通り
どおり

の用具
ようぐ

、プールの用意
ようい

を持
も

ってくる。 
 天候

てんこう

、気温
きおん

によってはプールに入
はい

らない場合
ばあい

もあ

ります。「ぷうる」の日
ひ

は、時間割
じかんわり

通
どお

りの用具
ようぐ

も

準備
じゅんび

してください。 
 

○記名
きめい

をしっかりと 

 下着
したぎ

、くつ下
した

にも記名
きめい

をお願
ねが

いします。 
 

○男子
だんし

の水泳
すいえい

パンツはひもを抜
ぬ

き、ゴムを入
い

れてく

ださい。 
 

○ゴーグルの使用
しよう

は自由
じゆう

とします。 

（着脱
ちゃくだつ

の練習
れんしゅう

をお願
ねが

いします。） 

体
たい

 調
ちょう

 など 
 

○プールに入
はい

らない場合
ばあい

は連絡
れんらく

をお願
ねが

いしま

す 

 体調
たいちょう

が悪
わる

くてプールに入
はい

れない場合
ばあい

は、連絡帳
れんらくちょう

で必
かなら

ずご連絡
れんらく

ください。 
 

○体
からだ

を清潔
せいけつ

にしてください 

 爪
つめ

を切る
き る

、耳
みみ

あかを取
と

る、髪
かみ

をよく洗
あら

うなど、清潔
せいけつ

にしておきましょう。 
 
○ばんそうこうはつけない 

 ろ過機
か き

の故障
こしょう

につながるため、ばんそうこうをつ

けたままの入水
にゅうすい

はできません。そのため、すり傷
きず

等
など

がある場合
ばあい

、入水
にゅうすい

できません。 
 

○病気
びょうき

がある場合
ばあい

は、医師
い し

と相談
そうだん

 

 現在
げんざい

、耳
みみ

や目
め

に病気
びょうき

がある人は、医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

けて指示
し じ

に従
したが

ってください。 

 

 

持ち物
も ち も の

 

・水着
みずぎ

（指定
してい

なし） 

・白色
しろいろ

の水泳
すいえい

帽子
ぼうし

（学年
がくねん

カラーが白色
しろいろ

です） 

・ぬれた水着
みずぎ

を入
い

れるビニル袋
ぶくろ

 

・ゴーグル・ラッシュガード（使う
つかう

人
ひと

） 

・バスタオル 


